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住所 厚木市温水西２－２７－３６ 

カーネーションパーク1階 

電話 ０４６－２５０－１１０８ 

メール hokatsu@tomei.or.jp 

担当地域 戸室、恩名、温水西、長谷、 

温水（温水の一部を除く）、愛名、毛利台 

営業時間 月～金曜 8:30～17:15 

土曜   8:30～12:00 

休業日  土曜日午後・日曜・祝日 

年末年始（12/30～1/3） 

 

南毛利地域包括支援センターです 
 

  ごあいさつ 

センター長 三橋正保 

 公民館エリアと地域包括支援センターの対象エリアを一致させるため、４月１日から市内に10か所設置され

ている地域包括支援センターの対象エリアの一部が変更されました。 

 南毛利地域包括センターでは、これまで担当させていただいていた南毛利南地区の船子地区が相川地域包括 

エリアに組み入れられ、愛名、毛利台地区を玉川地域包括エリアから編入を受けました。 

 エリア内の人口は、下の表のとおり、これまでの約 33,000人から 39,066人に、高齢者人口も約 6,500人

から 8,595人となり、市内で最も多くの対象人口、高齢者人口を有する地域包括支援センターとなりました。 

 この結果、南毛利地区の自治会さん、民生委員・児童委員さん、地域福祉推進委員会の活動エリアと完全に 

一致することとなり、活動や連携もこれまで以上にスムーズになるものと思います。 

 

南毛利地区 地区別年齢３区分別 集計表 

                                     H30.2.1現在 

  
年少人口（0～14） 生産年齢人口（15～64） 老年人口（65～） 

合計 
人数 比率 人数 比率 人数 比率 

戸 室 1,238  14.6% 5,586  65.7% 1,675  19.7% 8,499  

恩 名 1,085  13.5% 5,669  70.5% 1,290  16.0% 8,044  

温 水 1,324  16.5% 5,094  63.3% 1,624  20.2% 8,042  

長  谷 897  13.5% 4,303  64.7% 1,448  21.8% 6,648  

愛  名 542  13.4% 2,642  65.2% 866  21.4% 4,050  

毛利台 355  9.4% 1,736  45.9% 1,692  44.7% 3,783  

合 計 5,441  13.9% 25,030  64.1% 8,595  22.0% 39,066  

これに合わせて、職員が１人増員され、新年度は、保健師２、社会福祉士３、主任介護支援専門員１、介護 

支援専門員１、センター長を含め８人体制の大所帯となりました。 

今後におきましても地域包括ケア社会の実現に向けて、地域の皆さんと協力・連携しながら、地域の困りごと

相談や子どもからお年寄りに至るまでの生活支援の役割を果たすため、より一層、力を注いでまいりますので、

よろしくお願いいたします。 

よろしくお願いいたします！ 

高坪公民館・消防団の隣 
高坪バス停の目の前です。 
 
建物前の駐車場がご利用い
ただけます。 

どんなことが相談できるの？ 

職員紹介は裏面へ！！ 

     

 

南毛利地域包括 
だより 

 

 



 

三橋センター長 

中西（保健師） 

 

家族についての相談 

・遠方にいる両親が家族が心配・・・ 

・家族の物忘れが目立ってきている 

 

ご近所についての相談 

・最近お顔を見かけなくて心配。 

・お隣のおじいさんが1人暮らしで大変そう・・・ 

 

介護についての相談 

・介護保険ってどうやって利用出来るの？ 

・介護保険ってどんなサービスがあるの？ 

 

健康についての相談 

・最近足腰が弱ってきている・・・ 

・定期的にどこかで運動したい！ 

 

田中(社会福祉士) 

「しもじま」です。  

皆さんから地域のお話をうかがうのを

楽しみにしています。 

 

綿引(社会福祉士) 

このメンバーで業務にあたっています。 

よろしくお願い致します。 

地域に根づいた包括になれる

ように、頑張りたいです。 

綿菓子の「わた」に引き戸の「ひき」で 

「わたひき」です。 

是非覚えてください！ 

まずはお気軽にご一報ください！ 

電話・来所・訪問等でご相談にのることが出来ます。 

相談にお金はかかりません。 

春のおとずれと共に、職員も 

担当地区も増え、嬉しく思います。 

小林(主任ケアマネジャー) 

包括へ来て、3年目になりました。 

心新たに頑張ります。 

昨年の秋から包括で働いています。

顔を覚えてもらえるように 

頑張ります！ 

霜島(社会福祉士) 金子(ケアマネジャー) 


